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長 島 一 周 強 歩 大 会 全 体 図
9:50 9:35 9:15

12:50 12:20 11:30

19.2㎞◎２名 ◎２名 14.2㎞ ◎２名

「指江庁舎」 信号 信号 Ａマート：Ｗ

横断幕【茶】Ｗ ☆

【茶】☆ 11㎞ 仮設トイレ Ｗ

9:10

11:10

横断幕 横断幕

25.6㎞ ☆ ﾁｪｯｸﾎﾟｲﾝﾄ ◎２名

◎２名 【茶】 湯茶接待所 9:00

10:30 W ﾄｲﾚ使用場所 10:30

14:00 ◎ 交通整理場所

5･10 距離標識 横断幕 Ｗ ◎２名

8:50

10:00

29.4㎞

横断幕【茶】 ☆ ◎１名

10:50 8:50

15:00 ◇ 上段・・・先頭者到着時間（通過予定時刻） 9:50

◇ 下段・・・最終完走者到着時間（通過予定時刻） 7㎞

◎２名

10:55 横断幕【茶】

15:15

山門野

33.2㎞ ゴール 36㎞ スタート 4.4㎞

11:20 11:45 ◎２名 8:30

16:00 16:45

加世堂入口 寺 前 塩追入口川 床 中

赤 崎

うろこ亭

田 尻 山 寺

坂口石油店

汐見橋

浦 底

女渕橋

旧長島高校

指 江 小 浜 踊 橋 平 尾

※13:30までに通過

し な か っ た 生 徒 は

汐 見 か ら 山 門 野 の

方へ行く

（学校まで6.8km）


