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長 島 町 立 川 床 中 学 校 便 り 

   第 11 号 

平成 31 年２月 22 日（金） 
進む!! 川床中!!  

   育てたように子は育つ ～子は親の鏡・子は教師の鏡～    校長 脇田武志  

 

 教師になって間もない頃読んだ本「アメリカインディアンの教え」（加藤諦三著）の中に，

「子供たちはこうした生き方を学びます」というタイトルで以下の詩が紹介されていました。 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

「子は親の鏡」（ドロシー・ロー・ノルト）より 

けなされて育つと、子どもは、人をけなすようになる   
とげとげした家庭で育つと、子どもは、乱暴になる   

不安な気持ちで育てると、子どもも不安になる   
「かわいそうな子だ」と言って育てると、子どもはみじめな気持ちになる   
子どもを馬鹿にすると、引っ込みじあんな子になる   
親が他人を羨んでばかりいると、子どもも人を羨むようになる   

叱りつけてばかりいると、子どもは「自分は悪い子なんだ」と思ってしまう   
励ましてあげれば、子どもは、自信を持つようになる   
広い心で接すれば、キレる子にはならない   
誉めてあげれば、子どもは明るい子に育つ   

愛してあげれば、子どもは、人を愛することを学ぶ   
認めてあげれば、子どもは、自分が好きになる   
見つめてあげれば、子どもは、頑張り屋になる   
分かち合うことを教えれば、子どもは、思いやりを学ぶ   

親が正直であれば、子どもは、正直であることの大切さを知る   
子どもに公平であれば、子どもは、正義感のある子に育つ   
やさしく、思いやりをもって育てれば、子どもは、やさしい子に育つ   
守ってあげれば、子どもは、強い子に育つ   

和気あいあいとした家庭で育てば、 子どもは、この世の中はいいところだと思えるようになる  
＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 今読んでも，二人の子を持つ親，そして教師としての自分の行動を深く反省させられる内容

で「なるほど，全くこの通りだなぁ」と、改めて感じます。  私たち大人のあるべき姿を改めて

考えさせられます。 大人としての自分自身を振り返り，たとえ理想の大人とはかなり？異なっ

ていたとしても，「あなたを誰よりも大事にしているのは，私だよ」と自信をもって子どもに

伝えていきたいものです。「育てたように子は育つ」（相田みつをさんの言葉）ということを

忘れずに。    

 
情報モラル教育Ｑ＆Ａコーナー  

Q  学校では，情報モラル教育に取り組んでいますが，家庭で  
一番気をつけてほしいことは何ですか？ 

 
A 情報モラル教育といっても，基本はモラルを守れるかが大切  

です。人を思いやる気持ち，自分を大切にする気持ちを持ち，  
それを行動に移せるか，自分をコントロールできるかが大切  
です。  

普段のお子様の様子を十分観察し，万一 SNS を活用させる  

場合は，家庭でルールを必ず確認し，フィルタリングも必ず  
行って活用させてください。  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

３月の行事予定             
６日（水）ノー部活動デー 
     公立高校一般入試（～7 日） 
８日（金）Ｂ校時，クラスマッチ 

１０日（日）Fun Music Concert 
１３日（水）第 72 回卒業式 
      ノー部活動デー 
１８日（月) 専門部会 
２０日（水）ノー部活動デー 
２５日（月）修了式，地域生徒会 
２７日（水）離任式  

＜立 志 講 演 に関 する作 文 ＞     

ちょっといい話（１年生）  
 先日，本校の職員が温食缶を運んでいたとき

のことです。岩下姫さんが「先生，持って行きま

すよ。」と声をかけ，そのまま持って行ってくれ

たそうです。川床中学校の生徒は，似たようなこ

とで，自然と手助けをしてくれます。そんなと

き，声をかけてくれた生徒の優しさに感謝する

と共に，こちらまで優しい気持ちになるから不

思議です。さりげない優しさに心が和みます。  
 

「 考え方を変 えれば，あなたの世 界が変 わる。」  ノーマン・ビンセント・ピール(アメリカの自 己 啓 発 作 家 )  

 

バイオリン教室  
 長島町教育委員会と株式会社ライコーのおかげ

で，２月８日に川床中学校の体育館でバイオリン

教室が実施されました。本校の２年生と職員は初

めて目にするバイオリンにドキドキしながら，プ

ロの演奏家のお話や演奏に魅了されました。実際

にバイオリンに触れて簡単な曲の演奏まで体験す

ることもできました。  
  

   

 

 

※ ３ 月 の 部 活 動 終 了 時 刻  

12 日（火）まで  

１８：００（下校時刻１８：１５）  

14 日（木）から  

１７：３０（下校時刻１７：４５）  

立志講演会 [2 年生 ] 2 月 4 日 (月 ) 
講師：松田宗之様 (第 19 代 PTA 会長 )  

 

吹奏楽部の演奏会へ行ってみませんか？  
Fun Music Concert 

日 時：３月１０日（日）  
１３：３０開場 １４：００開演  

会 場：長島町文化ホール  
出演校：長島中学校，鷹巣中学校  

平尾中学校，川床中学校  
獅子島中学校，阿久根中学校  
三笠中学校 （計７校）  

◇プログラム◇  
 第１部  
  各学校による演奏  
 第２部  
  出演者全員による合同演奏  

「西郷どん」  
  「祭―YAGIBUSHI BRASS ROCK」他  
 

 

＜生徒の感想 ＞ 

 今日 の５・６時間 目 は，バイオリン教室でした。左 腕  

筋肉 痛決 定 です。軽くてビックリしました。そして，意外 

と音がキレイに出る！嬉 しかったです。ただ，７音 しか 

出せなかったので，もっと他の音を出して，さまざまな 

曲を弾いてみたいです。 


